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Psicologia

Disciplina — Psicologia

Duracgao da prova: 90 minutos

Tipo de prova: [ tedrica [] pratica

1 — Modalidade da prova

Moédulo 1 — Descobrindo a Psicologia

Codigo — NA

O Exame do Médulo 1 — Descobrindo a Psicologia da disciplina de Psicologia sera de caracter teérico, com 90 minutos

de duragéo. A prova, realizada em papel, sera cotada para 200 pontos.

2 — Conteudos, Objetivos e Cotagao

Psicologia do senso
comum versus

O estudo cientifico
do comportamento
e da mente —o
contributo de:
Wundt, Pavlov,
Watson, Freud,
Piaget e Damasio.

Areas de
especializagéo da
Psicologia

Psicologia cientifica.

PROVA TEORICA
Conteudos Objetivos Itens /Cotagao
Oqueéa Reconhecer a complexidade e subjetividade dos processos mentais e do
Psci‘cologia’? comportamento humano como objeto de estudo especifico da Psicologia.

Diferenciar o objeto de estudo da Psicologia dos objetos de estudo de
disciplinas cientificas proximas (Biologia, Medicina, Sociologia, entre
outras), salientando a sua especificidade.

Inferir a importancia do estudo cientifico do comportamento humano.
Reconhecer a distingao entre senso comum e ciéncia.

Compreender a importancia das investigagdes de Wundt para a
clarificagao da Psicologia como ciéncia.

Conhecer as vantagens e limitagdes do método introspetivo.
Explicitar o método experimental aplicado a teoria de Pavlov.
Compreender o Behaviorismo no contexto da Psicologia experimental.
Expor as técnicas de verificagao e registo do método experimental.
Esclarecer as trés instancias da mente.

Clarificar os momentos do método psicanalitico e respetivas técnicas.
Compreender o método clinico proposto por Piaget.

Diferenciar as trés técnicas do método clinico.

Reconhecer as areas de especializagao em Psicologia

Itens de Selegao
(100 pontos)

Itens de
construcéo (100

pontos)

3 — Orientagdes para estudo

e Leitura e interpretacdo dos contelidos do Médulo 1 do Manual Ativ(a)mente (pagina 4 — 52)

o Sinteses e Esquemas

o Realizagado das atividades e exercicios de aplicagédo

¢ Consulta de materiais constante no Dossier Digital.
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